Gegrundet 1993 Inhaber Heinz Lobel
Praxis und Privatschule fiir Massage und ganzheitliche Therapie

L INSTITUT LOBEL

KURSINFORMATION — AMATSU RYOHO

Inhalt:

Japanische Massage und Tiefenmassage

Wiederherstellung der Balance in Muskeln und Gelenken

Myofasziale Ketten, Arbeit an den Energietoren

Anatomie, Trainingslehre, Physiologie, Pathologie

Indikationen und Kontraindikationen

Ernahrungslehre, Erste Hilfe, Recht, Dokumentation, Kommunikation
Hygiene und ethische Definition der Therapie

Praktische Anwendung aller Grifftechniken

Nattrliche Bewegung und Haltung, Kampfkunst und Selbstbehandlung

Ablauf:
Theorie und Praxis wechseln sich in angenehmer und gut verstandlicher Weise ab.
Arbeitsunterlagen werden zur Verfligung gestellt, mitzubringen ist leichte Kleidung.

Fir diese Berufsausbildung sind keinerlei Vorkenntnisse notig. Das Mindestalter zum Beginn
der Ausbildung betragt 16 Jahre, bis zum Erreichen der Volljahrigkeit ist ein Einverstandnis
der/des Erziehungsberechtigten erforderlich.

Umfang:
Gemafl Bundesgesetzblatt Massage-Verordnung vom 28.3.2012 umfasst der Lehrgang 700

Ausbildungsstunden sowie 150 dokumentierte Anwendungen im Zeitraum von drei Jahren.
Der Rurs findet berufsbegleitend an Wochenenden statt, jeweils etwa einmal monatlich
Samstag und Sonntag von 09.00 bis 19.00 Uhr.

Kosten.

€ 6.750.- Falligkeit bei Anmeldung, oder:

€ 7.500.- Falligkeit: Ein Funftel (€ 1.500.-) als Anmeldung und jeweils ein Funftel zum Anfang
der ersten vier Semester, oder

max. € 8.000.- bei Ratenzahlung (Informieren Sie sich tiber zahlreiche Varianten)
Ermafligungen bei entsprechender Vorbildung und moglicher Anrechnung diverser Inhalte.

Top-Angebot:
Fir jede weitere Person,
die sich durch Sie rekommandiert anmeldet,
erhalten Sie eine Vergunstigung von € 1.500.-

Alle angefiihrten Preise verstehen sich inkl. 20% MwSt., Skripten, Priifungsgebiihr, Zeugnis.

Tipp: Informieren Sie sich vor Beginn der Ausbildung bei lhrer zustiandigen Behorde
bezuglich moglicher Forderungen bzw. bei Ihrem Finanzamt hinsichtlich der Moglichkeit der
Absetzbarkeit der Ausbildungskosten.

Weitere Details entnehmen Sie bitte den beiliegenden AGBs.

INSTITUT LOBEL, Inhaber Heinz Lobel, Thimiggasse 39, 1180 Wien,
Tel. 01 479 27 72 oder 0664 340 15 99, E-Mail: info@institutloebel.at, URL: www.institutloebel.at,
IBAN: IBAN AT77 1100 0094 1301 2700, BIC: BRAUATWW, UID: ATU 13216107



mailto:info@institutloebel.at
http://www.institutloebel.at/

